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Kommentar: Detta är en förenklad text och ett sammandrag av SvSFs regler för Engelsk Sporting, utgåva 15 och 
är avsett som hjälp vid t ex ”tryck och döm”-tävlingar. Det är nedkortat från 19 sidor till endast 3,5 sidor. Vid 
exakt regeltolkning måste den senaste utgåvan av reglerna användas. 
 

Kapitel 1 – Allmänt  
Alla tävlande ska vara välbekanta med SvSFs ESP-regler och se till att de tillämpas.  
Detta är extra viktigt vid ”Tryck och Döm – tävlingar”, då hela skjutlaget utom skytten dömer. 
 
Kapitel 2 - Säkerhet 

Säkerhet är av yttersta vikt för oss alla, så läs hela kapitel 2 i regelboken. Här betonas 
bara några saker. 
- Alla gevär ska bäras brutna och oladdade, halvautomater med slutstycket öppet eller 

försedda med säkerhetsflagga, och pipan pekande uppåt. 
- Halvautomater måste ha magasinet blockerat till (1) patron.  
- Bryt bössan direkt om något oväntat uppstår (slutstycke upphakat på halvautomat). 
- Gör ”patron ur” innan skjutplattan lämnas eller vid avbrott i skyttet. 

 

Kapitel 3 - Standard på skjutbanor och lerduvor 

- Lerduvornas kastbanor kan påverkas av vinden, men de kommer ändå att klassas som 
regelrätta mål. 

- På varje skjutstation ska kastbanorna vara lika för varje skytt i höjd, avstånd och 
hastighet. 

- Skjutstationer ska vara försedda med en fyrkantig skjutplatta med minst 91 cm sida. 
De ska även vara försedda med skjutvinkelbegränsare, för säkerheten. 

- Skjutgränser ska vara naturliga eller vara tydligt utmärkta i terrängen. 
 

Kapitel 4 - Utrustning och kläder 
- Gevär och kläder får inte ha camouflageliknande mönster.  
- All utrustning fastsatt på geväret som har förstorande egenskaper, emitterar ljus eller 

ger visuell förstärkning av duvan är förbjuden. Kameror är inte tillåtna.  
- Endast ljudreducerande utrustning får användas. Radio, bandspelare, mobil, varje typ 

av utrustning som alstrar ljud eller kommunikationssystem är förbjuden under 
tävling. 

- Alla ska vara klädda på ett passande sätt för uppträdande inför publik. Det är inte 
tillåtet att bära skjutvästen på naken överkropp, ha kort kjol/korta shorts eller ha 
ärmlösa plagg. Eventuella startnummerlappar ska bäras på ryggen ovanför midjan  

- Skor med öppen tå eller öppen häl är inte tillåtna.  
 

Kapitel 5 – Domaren.  
(Avser hela skjutlaget utom skytten vid ”Tryck och Döm”-tävlingar.) 
- Domarens huvuduppgift är att omedelbart ta beslut om en duva är TRÄFFAD eller 

BOMMAD, eller om NY DUVA ska kastas. 



- En duva som förklarats NY DUVA av domaren måste alltid kastas på nytt oavsett om 
skytten har träffat den eller ej.  

- Domarens beslut på skjutstationen är slutgiltigt vad gäller TRÄFF, BOM eller NY 
DUVA. 

 

Kapitel 6 - Tävlingsregler och tävlingens genomförande 
- En duva ska förklaras som TRÄFF när minst en synlig bit har lossnat från den inom 

eventuell skjutgräns eller innan nedslagsplatsen.  
- En duva ska förklaras som BOM när: 

• den har träffats utanför skjutgränsen eller efter nedslagsplatsen. 

• det endast DAMMADE om den, dvs ingen synlig bit föll.  

• skytten ej skjutit på en regelrätt duva som denne har kallat på.  

• skytten har ej avfyrat sitt gevär beroende på att denne ej osäkrat det, glömt 
att ladda det eller ej stängt det rätt, geväret säkrats i rekylen eller att skytten 
ej släpp avtryckaren. 

• En rabbitduva ska bedömas direkt i skottögonblicket. Om en synlig bit lossnar 
senare ska duvan dömas BOM (men en rabbit som kastas genom luften ska 
dömas som en vanlig duva). 

- En duva ska dömas NY DUVA oavsett om skytten skjutit eller ej om: 

• duvan inte är regelrätt, dvs 
▪ när den är trasig. 
▪ när den har fel färg. 
▪ när den kastas för tidigt eller för sent. 

▪ om två duvor kastas samtidigt vid skott- eller halvdubblé. 

▪ om flera duvor kastas som ej ingår i dubblén eller i enkelduvan. 

• skottet avlossas ofrivilligt av skytten innan denne har kallat på duvan. 

• domaren inte kan avgöra om det var TRÄFF eller BOM. 

- Ny duva kan också utdömas om skytten blivit tydligt störd. 

Speciella regler vid skjutning av enkelduva. 
- En enkelduva får beskjutas med två skott.  
- NY DUVA ska dömas vid ej regelrätt duva, eller i andra fall av NY DUVA enligt ovan 

eller gevärs- eller ammunitionsfel.  
- Vid skjutning av enkelduva och det första skottet är bom men det andra skottet ej 

kan avlossas p.g.a. gevärs- eller ammunitionsfel ska en ny duva kastas. Då måste 
skytten bomma med det första skottet och endast träffa med det andra skottet. 
Träffar skytten med det första skottet ska duvan dömas BOM.  

 
Speciella regler vid skjutning av skottdubblé. (Skottdubblé innebär att en duva kastas 
först, och en andra duva kastas inom 3 sekunder efter att första skottet smäller.)  
- Första duvan får beskjutas med två skott. Träffas den första duvan med det andra 

skottet, så protokollförs det som TRÄFF/BOM. Den andra duvan kan bara beskjutas 
med ett skott eftersom den duvan bara får kastas efter att första skottet skjutits. 

- NY DUVA ska dömas vid ej regelrätta duvor, eller i andra fall av NY DUVA enligt ovan 
eller gevärs- eller ammunitionsfel.  



• Resultat av första skottet behålls, och vid den nya dubblén ska ett ärligt 
försök göras för att träffa första duvan. Resultatet i andraduvan ska sedan 
räknas.  

- Om skytten inte skjuter mot förstaduvan som denne har kallat på så ska NY DUBBLÈ 
och BOM I FÖRSTA dömas. Vid den nya dubblén ska ett ärligt försök göras för att 
träffa första duvan. Resultatet i andraduvan ska sedan räknas.  

• Om skytten tre gånger vid NY DUBBLÉ inte gör ett ärligt försök att träffa den 
första duvan ska den andra duvan dömas BOM. 
 

Speciella regler vid skjutning av simultandubblé och halvdubblé. (Det vi i dagligt tal 
kallar för heldubblé benämns inte så i ESP-reglementet. Där heter två samtidigt kastade 
duvor – simultandubblé. Därför används ordet ”simultandubblé” i stället för ”heldubblé” 
i detta dokument.  
En halvdubblé innebär att två duvor kastas från en maskin efter varandra så fort det går.) 
- Skytten får välja vilken duva som ska skjutas först.  
- Träffar skytten båda duvorna med ett skott ska det dömas TRÄFF/TRÄFF. 
- Skytten får skjuta två skott på valfri duva. 
- Det ska dömas BOM/BOM om skytten ej skjutit på en regelrätt simultan- eller 

halvdubblé som denne har kallat på.  
- NY DUVA ska dömas vid ej regelrätta duvor, eller i andra fall av NY DUVA enligt ovan 

eller gevärs- eller ammunitionsfel, eller om duvor kolliderar eller splitter träffar en 
annan duva. Inget resultat behålls då, utan hela dubblén döms på nytt. 

 
Disciplinregler. 
- Om en tävlande använder gevär eller ammunition som ej är i enlighet med reglerna 

ska samtliga skott avlossade med geväret eller ammunitionen förklaras som BOM. 
Om juryn finner att skytten har begått felet avsiktligt kan det medföra 
diskvalificering från tävlingen baserat på utslag av juryn. 

- Osportsligt uppträdande eller avsiktliga försök att kringgå andan i sportingreglerna 
kan medföra en varning, en bestraffning eller diskvalificering från tävlingen baserat 
på utslag av juryn. 

 
Sportingseriens förlopp 
- Den första skytten i ett skjutlag, som inte haft möjlighet att se duvorna innan de ska 

skjuta en station, har rätt att se dessa när denne står på skjutplattan. Skytten har rätt 
att se antingen en (1) skottdubblé eller vid simultan- och halvdubble två (2) 
dubbléer.  

- Skytten ska stå med båda fötterna inom det område som markerar skjutplattan. Det 
är endast tillåtet att ladda på skjutplattan, och endast efter domarens tillstånd att 
börja skjuta.  

- Utgångsläget för geväret är valfritt. När skottet avlossas ska kolven vara i kontakt 
med kinden. 

- Duvan ska kastas inom tre (3) sekunder efter utrop. Denna tid gäller även för andra 
duvan vid en skottdubblé. Om duvan ej kastas inom denna tid (3 sekunder) får 
skytten vägra att skjuta på den. 

- Skytten ska ta plats på skjutplattan, ladda sitt gevär och kalla på duvan inom 15 
sekunder. Det får inte överstiga 10 sekunder mellan skotten. 



- Ingen skytt får flytta sig till nästa skjutstation förrän samtliga skyttar i laget 
genomfört sin skjutning på föregående station. 

 
Kapitel 7 - Under tävlingen 

- Det är skyttens ansvar att vara på rätt skjutstation på rätt tid, med tillräckligt med 
ammunition och med erforderlig utrustning. 

- Skjutordningen inom skjutlaget ska förändras från station till station genom rotation. 
Mellan varje skjutstation roterar skyttarna så att den som skjuter först på en station 
skjuter sist på nästa station. 

 

Kapitel 8 – Gevärs- eller ammunitionsfel 
- Vid gevärs- eller ammunitionsfel av något slag måste skytten förbli stående med 

geväret i skjutriktningen utan att öppna det eller röra säkringen förrän domaren har 
kontrollerat geväret. Annars blir det BOM. 

- Det är tillåtet att ha maximalt två gevärs- och/eller ammunitionsfel per station 
oavsett om skytten bytt gevär eller ammunition. Varje duva på vilken ytterligare 
gevärs- eller ammunitionsfel uppstår ska förklaras BOM oavsett om skytten försökt 
skjuta eller ej. 

• Gevärsfel ska anses föreligga när det ej kan avfyras säkert, det klickar, ej 
kastar ut hylsorna korrekt eller båda skotten avlossas samtidigt. Det anses 
inte vara gevärsfel när det är felaktigt handhavande av skytten, placering av 
patron i felaktigt patronläge eller en tomhylsa i något av patronlägena.  

• Ammunitionsfel ska anses föreligga under förutsättning att det finns anslag i 
tändhatten och endast tändhatten tänder/klickar eller laddkomponenter 
finns kvar i loppet. 

- Om gevärs- eller ett ammunitionsfel uppstår ska skytten ges tre (3) minuter att 
reparera sitt gevär eller skaffa ett annat godkänt gevär, eller ammunition. 

 

För Mälarcupen, nedtecknat av Bertil Ekberg 


